
1er août

II vous est prouvé avec ce pain [eucharistique] 
combien vous devez aimer l'unité. Car ce pain 
est-il  fait  d'un  seul  grain?  Les  grains  de  blé 
n'étaient-ils  pas  au  contraire  fort  nombreux? 
Mais avant d'être du pain, ils étaient séparés; 
ils  ont  été  liés  par  de  l'eau,  après  avoir  été 
broyés. Si le blé n'est pas moulu et pétri avec 
de l'eau, il n'arrivera pas du tout à former cette 
chose qui se nomme pain

(Augustin)


